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T Q H  S T U D I O  

TESTE RÁPIDO 

Quanto do que é teu está só na tua cabeça? 

______ 

Estas são as perguntas que fiz a mim própria antes de criar o Arquivo. Responde com 
sinceridade: só tu vês as respostas. 

Pontuação:  Sim, 2 pontos  ·  Mais ou menos, 1 ponto  ·  Não, 0 pontos 

01    Se alguém da tua família precisasse hoje, saberia que contas e investimentos tens, e onde 
estão? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

02    O que tens (contas, investimentos, imóveis, seguros) está registado num só sítio? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

03    Alguém de confiança sabe onde está esse registo e como lá chegar? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

04    Conheces todos os bens de família que um dia podem vir a ser teus ou dos teus filhos? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

05    Se amanhã tivesses de tratar de tudo, saberias por onde começar? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

06    Revês esta informação pelo menos uma vez por ano? 

☐  Sim      ☐  Mais ou menos      ☐  Não 

O  M E U  T O T A L    ________ / 12 

  

Preenche no ecrã: toca na resposta e o total soma-se sozinho (melhor no Adobe Acrobat Reader, gratuito).

Pontuação: Sim, 2 pontos · Mais ou menos, 1 ponto · Não, 0 pontos
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O TEU RESULTADO 

Soma os pontos e encontra-te aqui. 

0  A  4  P O N T O S  

Estás onde eu estava. 

Não é descuido. A vida vai acontecendo e a informação fica na nossa cabeça, em pastas e 
em ficheiros soltos. O primeiro passo é simples: escrever num só sítio aquilo que já sabes. 

5  A  8  P O N T O S  

Já tens meio caminho feito. 

O que falta costuma ser o mais difícil de ver: aquilo que só tu sabes, ou que ninguém sabe 
onde está. No meu caso, eram os bens de família na aldeia. 

9  A  1 2  P O N T O S  

Tens uma boa base. 

Agora falta manter tudo atualizado: rever uma vez por ano e garantir que quem precisa sabe 
onde está tudo. É a parte que mais facilmente se esquece. 

Criei o Arquivo Patrimonial para dar este passo com calma. Como estás na lista, vais saber 
primeiro quando abrir. 

Às vezes, começar é simplesmente voltar a pôr as coisas no lugar. 

Este teste rápido serve de reflexão pessoal e não é aconselhamento financeiro nem jurídico. 
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